- Miizigimizin Dili — 005
Tirkcenin Sesi

Programimiza kulak veren herkese selam ve saygilarimizi génderiyor, yayinimiza hos geldiniz diyoruz.
Kabul mii?.. Kabul buyurdugunuz temennisiyle devam edelim o halde. Bu bolimiinde bayram
glinlerinden bahsedecegiz. Bayramin kiiltlirimizdeki yerinden, bugilinlere ulasan geleneklerinden,
tasidigl degerlerden ve tabi sarki ve tiirkilerimizde nasil yer edindiginden bahsedecegiz. Elbette 6nce
mizik diyecegiz... Bakalim ne dinleyecegiz.

*

Kiltlirimizde bayramin tasidigi anlamlari sizlerle paylasacagimizi séylemistik ama belirtmek gerekir ki
daha bayram gelmeden baslar hazirliklar. Yapilan ilk seylerden biri “bayram temizligi”dir. Bu disaridan
bakildiginda yil boyunca temizlik yapiimamis da iyi ki bayram gelmis oh soyle bir temizlik koksun evimiz
deniyormus gibi bir algi olusturabilir. O ylzden sunu eklemekte fayda var: bayram temizligi dip kose
temizliginin bayram adina yapilanidir. Bahar aylarinda yapilanlarina da bahar temizligi denir © Temizlik
yapmak isteyene bizde bahane coktur ¢linki temizlik imandan gelir. Temizlik stire dursun alisveris
listeleri hazirlanmaya baslanir; yiyecek ve giyecek listesi... Bu listenin olmazsa olmazi bayram sekeri ve
kolonyasi... Unutmadan bir de lokum var ©

*

Efendim... Bahsi gecen o eve Tanri Misafiri olduk sekerimizi, lokumumuzu aldik; agzimizi tatlandirdik.
Oh mis gibi kolonyamizi da siriinduk; gillcikler aldik; hal hatir sorduk; oradaki dostlari da aramiza
kattik... Oyle ise devam edelim bakalim bayrama varmadan daha baska neler yapmak gerek. Mesela
cocuklara bayramlik elbise ve ayakkabi almak gerek; zengin- fakir herkesin 6zel caba gosterdigi bir
gelenektir bu. Alindiginda sabaha kadar goz kirpilamayan bir geceye merhaba demektir. Basucunun en
kiymetlisi bayrama 6zel alinan pabuclar ve bayramlik kiyafetlerdir. Bu ylizden dnceden liste yapmak
gerekir. Gelelim misafire ne ikram edilecegine... Seker, lokum dedik ama bu kadarla olmaz. Baklava-
borek yapmak gerek... Listeye eklenir hemen, un, yumurta, seker, nisasta, ceviz vesaire... Aa... Az kalsin
unutuyorduk. Aslinda bunu unutmak pek miimkiin degil... Tabi ki zeytinyagh yaprak sarma... Uzim
yapragi alinacak, icine piring bazi yerlerde bulgur katilacak... Kalem gibi sarilip, bir lokmada yutulacak.
Bltln bu isler yapilacak bir de bayramdan bir dnceki giin yani Arife glini mezarliklar ziyaret edilecek.
Hakkin rahmetine kavusanlar icin dua edilecek... Atalarimiz, sevgi ve hasretle anilacak.

Elbette bayrama 6zel yemekler de hazirlanacak. Her bolgenin kendine has lezzetleriyle, kalabalik
sofralarda paylasilan yemeklerin tadina yine doyum olmayacak... istahimiz da iyice kabardi. Madem
ucundan kiyisindan girdik Tiirk Mutfagina, helvamizi dillendirmeden gecmeyelim. Ozel giinlerde hicbir
kapi atlanmadan komsularla paylasilan, kiltirimiizde vazgecilmez lezzetlerden biri de helvadir.
Helvanin o kadar gesidi var ki hangi birini sayalim ki: Un helvasi, irmik helvasi, kis helvasi, yaz helvasi,
peynir helvasi, st helvasi, cevizli-tahinli-fistikl helva...

*

Sukretmemize vesile olan bu ezgilerden sonra bayramlarin manevi degerlerinden bahsedelim. Her
seyden 6te sevinci, neseyi cagristirir bayram... isldm aleminin baglarini kuvvetlendiren bayram, birlik
ve beraberligini de pekistirir... insanlari birbirine yaklastirir, kaynastirir; birlikte Gziiliip, birlikte
sevinmemize vesile olur. Huzur ve baris ortaminin degerini iyi bilen, kotuliiklerden uzaklasan, insanlara
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iyi davranmayi bir yasam ilkesi olarak benimseyen kusaklarin yetismesinde de yol gostericidir.
Nesemizin sebebi cocuklar, bayramlarda en ¢ok sevindirilmesi gerekenlerdir. Bu ylizden maddi durumu
iyi olan kimseler heniz arife glinlinden c¢ocuklarin hediyelerini kapilarina birakir. Bir karsilik
beklenmedigini ifade etmek ve hediye edilen kiside mahcubiyet hissettirmemek lizere sadece birakilir,
bayram glinii de sadece bayramlasilir... Ve biz yetiskinler keske her isimizi cocuksu duslerle, gllislerle
ve hayallerle yapabilseydik...

*

Cocukca bakabilmek hayati muhakkak daha da anlamli kilar. Bunun en giizel 6rneklerinden biri yine
kiltlirimazle i¢ icedir. Cogu yoremizde cocuk ve genclerin bir araya gelerek topladiklari yardimlar
vardir misal. Onlarin gesitli maniler esliginde yasadiklari yeri dolasarak topladiklari bu yardimlar da
ihtiyac sahiplerine dagitilir. Bir sosyal sorumluluk 6rnegi olan bu gelenek yorelere gore farkli isimlerle

yerine getirilir: “amin bagirma”, “saya gezme”, “kiipecik’, “hey hay goca”, “tdmbelek”, “helesa” veya
“yoklama”...

Bircok erdemli davranisi bir arada bulunduran bayramlarin 6nemli 6zelliklerinden biri de kiskiinlerin
baristigl, kardesce kucaklastigi giinler olmasidir. Kabul géren inanisimiza gére kisilerin birbirine kis
durmasi, kin, nefret ile bakmasi insanin duasinin kabul olmasina bile engeldir. Kiis kalmak,
helallesmemek, maddi manevi berekete engeldir. Herkes baris icinde yassin ki selamlasma artsin. Ve
selamlasma artsin ki saglik, esenlik ve rahmet, bereket duasi daha ¢ok dillensin. Zaten kiltlrimuzin
bir pargasi olarak karsimiza ¢ikan bu durum bayramda daha bir 6nem kazanir. Turkilerimize bile konu
oluverir...

*

Boylesi mibarek; kutlu, ugurlu, bereketli ve kutsal giinlerde, kislik olmaz elbette... Orf, adet ve
kiltirimize gore bayram glinleri, insanin sevinecegi ve sevindirecegi glinlerdir. Aile buytklerinin,
konu komsunun, akrabalarin, hastalarin ve dahi vefat eden aile biytklerinin kabirlerinde ziyaretine
gidildigi bayramlar, vefa duygumuzun gelistigi, baghlklarimizin arttigi ginlerdir. Kimsesiz, 6ksliz ve
yetimlerin yani sira cocuklarin ¢okca sevindirilmesi gereken giinler oldugu hatirlatarak veda edelim.
Tum bunlari bir arada bize animsatan ve bayram dendi mi akla ilk gelen sarkilarimizdan biri vedamiza
ortak olacak. Niyet ediyoruz: Her ginimiiz bayramin faziletlerine erisebilme lGtfuyla stslensin...
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