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Gokylzinin beyaz sisleri nedir? Dogru, bulutlar...

Bir pamuk gibi gezer dururlar gokytziinde. O kadar hafif zannederiz ki onlari, hayallerimizde sekilden
sekle girerler. Bazen de sularini tasir ve yagmur getirirler. O zaman bulutlar hafif midirler? O kadar suyu
tastyan bulutlar nasil hafif olabilirler? Olamazlar tabii. Peki, ne kadar agir olabilirler? Cok! Ortalama
biyiklikte bir kimdlis bulutu 100 fil agirhgindadir. Blyik bir firtina bulutu ise 200 bin filin agirligina
esittir. Bir kasirga bulutunun agirligi ise yeryiziinde bulunan fillerin 26 katidir. Yani 40 milyon fil.
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Beynimize en ¢ok hangi faaliyet iyi gelir? Evet, bildiniz: Kitap okumak.
Peki, kitap okumak beynimize nasil yardimci olur?

Biz kitap okurken beynimizin her iki tarafi da galisir. Beynimizin sol tarafi takip etme 6zelligine sahiptir
ve sozel kavramlari bu sekilde kavrariz. Sag tarafsa tasvir etme 6zelligine sahiptir; sekil verir, hayal eder
ve canlandirir. Dolayisiyla kitap okurken beynin her iki tarafi da ¢galismak zorundadir ve bu yiizden kitap
okumak dengeli bir gelisim icin 6nemli bir faaliyettir. Ama televizyon izlemek beynin sag tarafini
¢alistirmaz ve bu yiizden beyin gelisimine katkida bulunmaz.
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Renk degistirmeleri ile tinli bukalemunlar bunu neden yapar?

Bukalemunun derisindeki hiicreler farkli pigmentler igerir. Bu hicreler isik, sicaklk ve vicuttaki
degisikliklerle blyir ve kigulirler. Bu ylzden renk degisimi sadece kendi istekleri ile ilgili degildir. Peki,
hangi durumlarda bukalemunlar bunu kendi istekleriyle yaparlar? Bukalemunlar; viicut sicakhklarini
ayarlamak, saldiridan korunmak, rakiplerini korkutmak ve gekici gériinmek igin renklerini degistirirler.
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