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Yunus Emre Enstitiisi i

Tirkcenin Sesi

Bir varmis, bir yokmus... Gepetto adinda yash bir marangoz varmis. Gepetto usta, agactan bir kukla
yapmis. Bu kuklaya... Evet © Pinokyo ismini vermis. Pinokyo yaramaz bir gocukmus. Zor anlarinda mavi
bir orman perisi ona yardim edermis. Fakat Pinokyo bazen yalan sdylermis. Her yalan séylediginde
bildiginiz gibi burnu uzarmis...

Masal bize ne anlatmis: “Yalan sdylemek, ¢ocuklar icin ¢cok kotd bir huydur.” Acaba buyikler bunu
unutmus mu? Pembe veya beyaz, ¢cogu yalan sdyler olmus. Pinokyo gibi burunlari uzamis mi? Hayir.
Ama burunlari mutlaka kasinmistir. Ciinki bu hareket 6zellikle beyaz yalanlarin klasik isaretidir.

Yalan sdylemek kan akisini ve kalp atisini hizlandirir. Bu da dokunma hissi uyandirir. Ozellikle burnumuz
bu konuda hassastir. Beynimizden gelen uyumsuzluk sinyalleri kasinmaya veya karincalanmaya neden
olur. Tabii bu, yalani yakalamakta yeterli degildir ama yalan soylendigine dair ipucu verir. Unutmadan
beden bir sekilde yalana karsi koyar.

Kaslarimiz ve kirpiklerimiz neden saclarimiz gibi uzamaz?

Viicudumuzdaki bitin killar stirekli uzamaz. Kilin tiriine gére blylime siireleri degisir. Mesela sagimiz
glnde ortalama 0,35 milimetre uzar. Sonra birkag giin hi¢ uzamaz. Duraklama evresinden sonra tekrar
uzamaya bagslar. Kaslar ve kirpiklerde bu evreler degisiklik gdsterir. Ornegin kirpiklerde biiyiime evresi
ortalama 30 glindiir. Killarin uzamasinin durdugu evre ise daha uzundur. Kaslarda duraklama evresi ise
birkac yil stirer. Her insanda bu evrelerin siireleri genlerine bagh olarak degisiklik gosterir.
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Her hakki saklidir. Ticari amag ile basilamaz ve ¢ogaltilamaz. Copyright ©
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Tirkcenin Sesi

Hey! Su kuslara bir bakin... Yani hayalinizde canlandirin © Atlantik kiyilarindayiz... Okyanusun Ustiinde
ucan kocaman kanatl kuslar... Yiyecek ariyorlar... Suya daliyorlar, hem de ¢ok hizli... Bunlar simsiik
kuslari...

Sumsiik kuslari, en bliytk deniz kuslaridir. Kanatlari yaklasik 1.8 metredir. Suyun Ustline yakin baliklarla
beslenirler. Baliklari 30 metre yliksekten goérirler. Avlanmak igin kanatlarini kapatir ve 80 kilometre
hizla ok gibi suya dalarlar. iyi ama bu hizla suya dalan kuslar nasil hig zarar gérmiiyor?

Bilim insanlari bu sorunun cevabini buldu: Stimsik kusunun kafatasi cok glicli. Kafasinda hava keseleri
var. Bunlar dalis sirasinda olusan darbeleri emiyor. Ayrica suya girerken boyun kaslari geriliyor ve boynu
diimdiiz kaliyor. Bir de bu canlilar suya dahs hizlarini ¢ok iyi ayarliyorlar. Béylece yiksek mesafeden
suya dalinca zarar gérmuyorlar.
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