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Tirkcenin Sesi

Radyosu Seviye c1-c2

Merhaba sevgili dinleyiciler... Bu hafta kullanim
alani oldukga genis olan kimyasallar ¢evremizi ve
sagligimizi ne olclide tehdit ediyor, kimyasallarin
etkileri azaltmak icin ne gibi onlemler alabiliriz,
bunlara deginecegiz. Bu anlamda hava, su ve
topraga kolayca karisabilen ve bulundugu ortamlara
zarar veren kimyasallar icerisinde yer alan ve “Sessiz
Kirleticiler” olarak adlandirilan “kalici organik

kirleticiler”den, kisaca KOK’lardan bahsedecegiz.

GUnUmuzde kimyasallar hayatin her alaninda kullaniliyor. Clinkii kimyasallar; temizlik, kozmetik,
laboratuvar (riinlerinden boya ve tarim ilaglarina kadar sanayinin bircok alaninda vazgecilmezler
arasinda yer aliyor. Kimyasallarin yaklasik % 30’u dogrudan tiiketim mallari igerisinde yer alirken, % 70’i
ise sanayi icin ara mal ya da hammadde olmak Gzere kullanihyor.

Dinya genelinde oldukga yaygin bir sekilde kullanilan kimyasallarin insan sagligi ve ¢evreye zarari da
cok biylk. Tam da buradan hareketle ilkeler bu zararlari hem kiiresel hem de ulusal 6lcekte ele alyor.
Kimyasallarin kullaniminin ve cevreye verdigi zararlarin kontrol altinda tutulabilmesi ve kiresel olarak
ele alinabilmesi igin Etkin Kimyasallar Yonetimi’'nin gelistirildigini biliyoruz. Burada esas olan konu
kimyasallarin kullanilmaya baslamasindan atik konuma gelinceye kadar ki siiregteki kontroltduir.

Sirecin detaylari ise soyle:

Oncelikle kimyasallarin kaydi tutuluyor ve elde edilen sonuca siniflandiriliyorlar. Bu siniflandirmanin
ardindan bazi kimyasallarin kullanimi yasaklanirken, bazilarinin kullanimi ise kisitlaniyor ya da izne tabi
tutuluyor. Daha sonra ise kimyasallarin tasinmasinda tirlerine gore 0Ozel sartlar belirleniyor ve
kimyasallardan kaynaklanan kazalara midahale edilmesi ya da bu kazalarin en aza indirilmesi icin
gerekli 6nlemler aliniyor. Nihayet kimyasallarin etkin yonetiminde uluslararasi isbirligi yapilyor.

Bu genel bilgilerin ardindan “kalici organik kirleticiler’e, kisa
adiyla KOK’lara donelim. Clinkl biliyoruz ki KOK’lar dogal
ortamda kirllamayan ve ¢oziinemeyen yapidadirlar. Bu nedenle
onlarca yil biriken bu kimyasallar ¢evrede kalici olurlar. Ne yazik
ki biyolojik olarak da kalici olduklarindan toksik 6zelligi tasirlar,
yani zehirlidirler. Bunun yani sira bu bilesikler, yag dokularinda
uzun sire kalabilirler. Dolayisiyla besin zincirine kolaylikla
girebilir ve bu zincirin en Gstlinde bulunan insanlarda da yiksek
oranda birikebilirler. Bu birikim insan saglig Gizerinde ¢ok kot
sonuglar dogurur. Soyle ki; KOK'LAR viicutta dogal olarak

bulunan veya lretilen kimyasal tasiyicilarin kimligine biirlinerek
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bagisiklik sistemlerini bozar; ireme sistemi Uzerinde olumsuz etkilere yol agar; zihinsel gelisme
yavasligina, kansere ve daha pek ¢ok kalici hasar veren tehlikeli hastaliga sebep olurlar.

Kalici organik kirleticilere maruz kalmamiza neden
olan en Onemli kaynak gidalardir. Bu kirleticileri
ozellikle yag icerigi yliksek olan et, balik, kiimes
hayvanlari, sit ve sit Urinleri ile gesitli koruyucu
kalintilarini iceren sebze ve meyveleri tiketerek
vicudumuza aliyoruz. Diger taraftan, endustriyel
Uretim ve atik yakma gibi faaliyetlerin yapildigi
alanlara yakin yerlerde yasiyorsak ictigimiz su ve
soludugumuz hava vyoluyla da vicudumuz kalici

organik kirleticileri biriktirmeye devam ediyor. En korkutucu olani ise, yetiskin insanlardan ¢ok daha
hassas olan bebeklerin, hayatlarinin heniiz ilk glinlerinde bu kimyasallara maruz kalmasi. Yapilan
arastirmalar KOK’larin anne siitl yoluyla bebege kolayca gectigini gosteriyor. Hatta plasenta yolu ile
dogrudan fetusa gecip viicutta birikmeye ve boylece cok kiiclik yaslardan itibaren zararlarini
gostermeye basliyorlar. Bu nedenle tarimin yaygin olarak yapildigi boélgelerde koruyucu madde
tiketiminin ¢cok dikkatli yapilmasi ve ihtiyaca uygun trtnlerin bilingli bir sekilde kullanilmasi hem Uretici
hem de tiiketici agisindan biyik énem arz ediyor.

Ote yandan kalici organik kirleticiler, sanayide kasitli olarak ya da bir triiniin Gretilmesi
sirasinda istenmeden ortaya ¢ikabilirler. Bu baglamda sanayiciler de Uretim sireglerini
yeniden degerlendirmeli ve KOK salinimlarini azaltici tedbirler almalilar.

Peki biz ne yapabiliriz?

Cevre dostu Ulretim yapan firmalarin Urlnleri tercih edebiliriz. Baska? Gereksiz plastik (riin
kullanimindan yani torba, poset ve pet sise kullanimindan kaginabiliriz. Daha baska? Miimkin
oldugunca ekonomik degeri olan atiklari organik atiklardan ayri biriktirebiliriz.

Tabii bunlarin higbiri tek basina yeterli degil. Organik kalici kirleticilerle kiiresel dlgekte miicadele
edilebileceginden bahsetmistik. Buradan hareketle imzalan “Kalici Organik Kirleticilere (KOK) iliskin
Stockholm Soézlesmesi”’nden bahsetmeden gegmeyelim. Bu sdzlesme, insan saghgl ve cevre igin
oldukga tehlikeli olan KOK’larin olumsuz etkilerinden korunmayi, bu kimyasallari kisitlama veya
yasaklamayi; Gretimlerini, kullanimlarini, ticaret ve salinimlarini kontrol altina almayi; zararlarini
azaltmayi hedefleyen uluslararasi bir anlasmadir.

Daha yasanilasi bir diinya icin s6z konusu hedeflere ulasiimasi ve herkesin lzerine diiseni yapmasi
gerekiyor. Evet, bu hafta da ¢evremiz ve dolayisiyla saglimizla ilgili dnemli bir konuya dikkat cektik.
Haftaya yepyeni bir konuyla karsinizda olmayi timit ediyoruz. Hosca kalin!
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